
Ammos

ÖFFNUNGSZEITEN:

Täglich 12:00 bis 14:00 Uhr und 17:00 bis 22:00 Uhr

Mittwoch Ruhetag

Lieber Gast !

Unser Team freut sich, Sie in unserem 
griechischen Restaurant begrüßen zu

dürfen und wünscht Ihnen einen 
angenehmen Aufenthalt.

Für Ihre Familenfeiern und andere Feste,
stehen Ihnen unsere gemütlichen

Räumlichkeiten und Service zur Verfügung.

Für Ihre Feier zu Hause liefern wir Ihnen
das entsprechende Buffet.

Sämtliche Gerichte auch außer Haus.

Sind Sie zufrieden sagen Sie es anderen,
sind Sie es nicht, sagen Sie es uns !



Ammos
 
    Vorspeisen, kalt
      €
 1 Zaziki 4,40
 
 2 Tarama (Fischrogencreme) mit Zitrone und Olivenöl 6,90
 
 4 Auberginen Salat (Melitzano-Salata) püriert mit Majonaise 6,50
 
 6 Tirokafteri pürierter Fetakäse mittelscharf 7,90

 7 Oliven und / oder Peperoni mit Oregano, Zwiebeln                 6,90
             und Olivenöl 

 8 Quzo Meze (griechische Leckereien z.B.)
  Tirokafteri, Melitzano-Salata, Zaziki, Fetakäse, Weinblätter, 11,00
  Sardellen, dazu 1 Quzo 
 
 9 Mikri Pikilia (kleine Vorspeise, griechische Leckereien z.B.) 12,50
  Zaziki, panierter Fetakäse, Tarama, eingelegte Zucchini und 
  Aubergine, Paprikamix und Artischocken

    Käsespezialitäten 

 12 Saganaki   panierter Fetakäse mit Sesam, Honig                      9,50
             und Balsamico  
  
 13 Fetakäse   überbacken, Tomaten und Zwiebeln, Olivenöl          9,50
             und Oregano 
 
 14 gegrillter Käse  mit Mixsalat, Olivenöl, Zitrone, Oregano          9,80
             und Pesto 
  
 15 Fetakäse   und Gouda mit Tomaten und Paprikamix                10,50
             in Tomatensauce überbacken  

 16 Fetakäse   (kalt) natur mit Tomaten, Gurken, Peperoni 8,90
  und Zwiebeln

                       Zu allen Vorspeisen reichen wir Brot
  

                     



Ammos
 
     Vorspeisen, warm
 
    €

 18 Spitzpaprika   gebraten mit Knoblauchöl und Zaziki  8,10
  
 
 19 Aubergine   paniert, gebraten mit Knoblauchöl  und Zaziki 8,10
 
 
 20 Zucchini   paniert, gebraten mit Knoblauchöl und Zaziki 8,10
  
 
 22 Peperoni    gebraten mit Knoblauchöl und Oregano 5,90

 
       24 Pikilia  (griechische Vorspeise) 14,50
  Saganaki, Spitzpaprika, Zucchini, Aubergine, Kalamares, 
  Sardellen gebraten und Skordalia (pürierte Kartoffeln 
             mit Essig, Kräuter und Knoblauchöl) 

       
       25. gefüllte Champignons überbacken                                          8,90

        

      27 Gigantes   dicke Bohnen in Tomatensauce                                7,80
             mit Fetakäse überbacken 

 
      28 Dolmadakia    mit Reis gefüllte Weinblätter und Zaziki 7,80

                  Zu allen Vorspeisen reichen wir Brot

                                Alle Preise incl. Mehrwertsteuer und Bedienung



Ammos
  
    Salate
      €
 
 32 Horiatiki   (griechischer Bauernsalat) 10,80
  Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Paprika, Peperoni, 
  Oliven, Fetakäse, Olivenöl und Zitronensaft
  
 33 Chefsalat    11,80
  Mix-Blattsalat, Tomaten, Gurken, Paprika, Schinken, 
  Schnittkäse, Oliven, Peperoni, Ei, mit Hausdressing
 
 34 Tonno-Salat    12,80
  Mix-Blattsalat, Tomaten, Gurken, Peperoni, Oliven, 
  Fetakäse, Thunfisch, Ei, mit Orangen-Balsamico-Dressing
  
 35  Bauernsalat
             Mix-Blattsalat, Krautsalat, Tomaten, Gurken, Feta, Oliven,     10,80
             Peperoni, Weinblätter mit Öl und Essig

      36 Koto-Salat   12,80
  Hühnerbrust, Mix-Blattsalat, Ei, Käse, Tomaten, Gurke,
  Oliven, Peperoni, mit Balsamico-Dressing

 

    Suppen

 39  Zwiebelsuppe                                   5,50mit Croutons und Hartkäse 

   
      40 Hühnersuppe 5,50  mit Croutons 

 41 Broccolicremesuppe 5,50

 42 fruchtige Tomatensuppe mit Sahnehaube 5,50

 43 Griechische Bohnensuppe 5,50                          (vegetarisch) 

 
                           Zu allen Salaten und Suppen reichen wir Brot

                                                 
                                                 Alle Preise incl. Mehrwertsteuer und Bedienung

     
           



Ammos

 Lamm aus dem Backofen
  Zartes Lammfleisch aus der Keule mit frischen Kräutern
      und griechischen Gewürzen 
   €

 44   mit Stifado (Perlzwiebeln), dazu Salat und Brot                       17,50

      45 mit Spaghetti und Schnittkäse überbacken, dazu Salat           17,50
  
 46 mit Pommes frites und Fetakäse, dazu Salat                           17,50
  
 47  mit weißem Gemüsereis und Fetakäse, dazu Salat und Brot    17,50
  
 48 mit dicken weißen Bohnen und Fetakäse, dazu Salat u. Brot 17,50
    
      49   mit grünen Bohnen und Fetakäse, dazu Salat und Brot           17,50    
  
 
 

    Lamm vom Grill

 50 Lammkotelett  mit Reis, Pommes frites, Zaziki und Salat 22,80

 51 Lammfilet  mit Tomatensauce, Reis, Pommes frites u. Salat 22,80

 52 Mix-Lamm-Platte 23,80
  Lammfilet, Lammkotelett, mit Reis, Pommes frites, Zaziki
             und Salat
 
 53 Lammfilet  mit Kräuterbutter auf griechischem 22,80
  Bauernsalat und Reis 

 

Beilagen und/oder Saucen tauschen: 
Kroketten + 1,- € ; Sauce Bernaise oder Pfeffersauce + 1,- € 



Ammos

Beilagen und/oder Saucen tauschen: 
Kroketten + 1,- € ; Sauce Bernaise oder Pfeffersauce + 1,- € 

 
    Filet vom Schwein
     
                                                                                                                   €
 60 Herkules-Teller  Schweinefilet mit Schnittkäse gegrillt,           18,90
             Mayonaise, Pommes frites und Salat
 
 61 Schweinemedallions                                                               19,50
             mit frischer Champignon-Rahmsauce, Pommes frites 
             und Salat
 
 62  Schweinefilet                                                                           19,50
             gefüllt mit Fetakäse und Schnittkäse,  Pommes frites,  
  Kräuterbutter und Salat

      63  Schweinefilet                                                                            20,30
            gefüllt mit Spinat, Tomaten und Fetakäse, Pommes frites 
            und Salat

 

 Geflügel
 
 55 mariniertes, gegrilltes Hühnerbrustfilet                                16,80
             mit frischer Champignon-Sahnesauce, Kroketten und Salat

 56 gegrilltes Putenbrustfilet mit Sauce-Bérnaise, Kroketten 16,80
  und Salat 

 57 gegrilltes Putenbrustfilet Hawaii mit Sauce Bérnaise,          17,90
             Ananas, Schnittkäse überbacken, Kroketten und Salat

                                          
                                       



Ammos

Beilagen und/oder Saucen tauschen: 
Kroketten + 1,- € ; Sauce Bernaise oder Pfeffersauce + 1,- € 

 
 

  

    Steak vom Schwein

 65 mit Schnittkäse gegrillt, Pommes frites und Salat 17,80

 66 mit frischer Champignon-Rahmsauce, Pommes frites              17,80
             und Salat
  

    Rumpsteak vom Grill
 
 68 mit gerösteten Zwiebeln, Kräuterbutter, Pfannengemüse,        24,80
             Kroketten u. Salat 

 69 mit Pfeffer-Sauce, Pfannengemüse, Kroketten und Salat 25,80

 70 mit frischer Champignon-Rahmsauce, Pfannengemüse,         25,80
             Kroketten und Salat

 Gyros-Spezialitäten
     €
 75 Gyros (geschnetzeltes Schweinefleisch vom Spieß)  14,80
  mit Reis, Pommes frites und Salat
 
 76 Gyros (geschnetzeltes Schweinefleisch vom Spieß)               15,80
             mit Zaziki, Reis, Pommes frites und Salat 
   
 77  Gyros (geschnetzeltes Schweinefleisch vom Spieß)               16,30
             mit gerösteten Zwiebeln, Reis, Pommes frites, Salat 

 78 Gyros (geschnetzeltes Schweinefleisch vom Spieß)               16,30
             mit frischen Kräutern (Zwiebeln, Petersilie,Knoblauch) 
  Zaziki, Reis, Pommes frites und Salat

 79 Gyros (geschnetzeltes Schweinefleisch vom Spieß)               16,30
             mit frischer Champignon-Rahmsauce, Reis, 
             Pommes frites und Salat

       80  Gyros Rucola (geschnetzeltes Schweinefleisch vom Spieß)   15,70
             mit Tomaten, Rucola, Fetakäse, Zwiebeln, Balsamico, 
             Zaziki und Pommes
 



Ammos

Beilagen und/oder Saucen tauschen: 
Kroketten + 1,- € ; Sauce Bernaise oder Pfeffersauce + 1,- € 

 

 Spezialitäten vom Grill

 81 Suflaki (2 Schweinefleischspieße) mit Reis,                           16,80
             Pommes frites und Salat 

 82 2 Bauernspieße (original griechische Suflaki)                        16,80
  mit Pitabrot, Zaziki und Salat

 83 1 gefüllter Suflakispieß vom Schwein (Fleischröllchen)      18,80
             mit Fetakäse gefüllt, Reis, Pommes frites und Salat

 84 3 kleine Schweinesteaks  (natur)                                          15,90
             mit frischer Champignon-Rahmsauce, Reis, Pommes frites 
             und Salat

 85 3 Suzuki (Hackbällchen von Rind und Schwein)                    15,80
             mit Tomatensauce, Reis, Pommes frites und Salat

 86 Bifteki (Hackfleisch von Rind und Schwein)                           17,80
             gefüllt mit Fetakäse und Schnittkäse, Reis, Pommes frites 
             und Salat (Sauce nach Wahl)

 87 Rinderleber mit gerösteten Zwiebeln, Zaziki,                         15,50
    Reis, Pommes frites und Salat

 88 Schweineschnitzel (paniert Wiener Art)                                 16,20
  mit Reis, Pommes frites und Salat

      

                                             

      

                                                     
             
           



Ammos

Beilagen und/oder Saucen tauschen: 
Kroketten + 1,- € ; Sauce Bernaise oder Pfeffersauce + 1,- € 

 

    Mix Platten
                                                                        €
 90 Paok-Teller  15,80
  Gyros, Suflaki, Schweinesteak, Reis, Pommes frites und Salat
 
 91 Ermis-Teller 15,30
  Gyros, Suflaki, Reis, Pommes frites und Salat
 
 92 Zeus-Teller  16,70
  Gyros, Suflaki, Suzuki, Reis, Pommes frites und Salat
 
 93 Olympia-Teller 16,60
   Gyros, Suzuki, Rinderleber, Zaziki, Reis, Pommes frites u. Salat

 94 Makedonia-Teller 16,80
  Gyros, Suflaki, Lammkotelett, Reis, Pommes frites u. Salat

 95 Ammos-Teller 17,90
  Gyros, Suflaki, Suzuki, kl. Schweinesteak, Lammkotelett, Reis,
  Pommes frites und Salat

 96 Rapsani-Teller 16,80
  Suflaki, Suzuki, Rinderleber, kl. Schweinesteak, Zaziki, Reis,
  Pommes frites und Salat

      97  Arahos-Teller                                                                            1620
            Gyros, Rinderleber, Zaziki, Reis, Pommes frites und Salat     
 

    Platte für 2 oder mehrere Personen

 100  Attika-Platte 50,50 
   Vorspeise:      Griechischer Bauernsalat, Zaziki und Brot
               Hauptgericht:  Gyros, Suflaki, Suzuki, Hühnerbrust, Schnitzel
                          mit Reis und Pommes frites
               Dessert:          Kaffee oder griechischer Joghurt 
                          mit Walnüssen und Honig

       

 

 

                        

 

   

   

 101  Saloniki-Platte 56,50 
   Vorspeise:      Griechischer Bauernsalat, Zaziki und Pitabrot
               Hauptgericht:  Lammkotelett, Lammfilet, Schweinemedallions
                          Suflaki, Rinderleber mit Reis und Pommes frites
               Dessert:          Kaffee oder griechischer Joghurt 
                          mit Walnüssen und Honig



Ammos

 Pfännchengerichte
        €
 105  Gyros  mit Metaxa-Sauce und Käse überbacken,  16,80
    dazu Reis, Pommes frites und Salat
 
 106  Gyros  mit Sauce Bernaise und Käse überbacken, 17,80
   dazu Reis, Pommes frites und Salat
 
 107  Suflaki  mit Metaxa-Sauce und Käse überbacken, 17,80
   dazu Reis, Pommes frites und Salat
 
 108  Suzuki  mit Metaxa-Sauce und Käse überbacken, 16,80
    dazu Reis, Pommes frites und Salat
 
 109  Rinderleber  mit Metaxa-Sauce und Käse überbacken 16,20
   dazu Reis, Pommes frites und Salat
 
 110  Schweine-Medaillons  mit Metaxa-Sauce,  20,50
   Käse überbacken, dazu Reis, Pommes frites und Salat

 111  Hawaii-Pfanne Schweinesteak mit Ananas, Metaxa-Sauce,  19,80
   Käse überbacken, dazu Reis, Pommes frites und Salat

 112  Lammfiletpfanne  Lammfilet mit frischer 22,80
   Champignon-Sahnesauce und Käse überbacken,
   dazu Reis, Pommes frites und Salat

 Kinderteller (bis 12 Jahre)
 115  Gyros  mit Pommes frites und Salat 10,80
   
 116  Suflaki  mit Pommes frites und Salat 10,80

 117  Spaghetti  mit Tomaten-Sauce 7,50

 118  Dinos  (Geflügel) mit Pommes frites und Salat 7,80
              und einem kleinen Eis 
 
 119  Suzuki  mit Tomaten-Sauce, Pommes frites und Salat 10,50
                             

                         

   
             
           

Beilagen und/oder Saucen tauschen: 
Kroketten + 1,- € ; Sauce Bernaise oder Pfeffersauce + 1,- € 



Ammos

 Fisch
      €
 120  Kalamares gebraten (Tintenfischringe) mit Gemüsereis,
   hausge. Knoblauchdip, Zitronen-Senf Sauce und Salat  19,80
  
 121  Gambas gegrillt mit Gemüsereis, Pfannengemüse             23,50
               hausgemachtem Knoblauchdip und Salat
 
 122  Zanderfilet gebraten mit Pfannengemüse, dazu 22,50
   Skordalia (pürierte Kartoffeln mit Knoblauch) und Salat 
 
 123  Sardellen mit Zitronen-Senf Sauce und  17,50
   Skordalia (pürierte Kartoffeln mit Knoblauch) und Salat
   
 124  Lachs mit Spinat und Fetakäse, Gemüsereis und Salat     23,30
 
 125  Fischplatte Kalamares, Gambas, Lachs und Sardellen, 25,50
   dazu Folienkartoffel mit Zaziki und Salat   
 

 Beilagen

ohne Alkohol  130  Metaxa-Sauce  4,20
 131  Champignon-Sauce 4,20
 132  Pfeffer-Sauce 4,20
 133  Sauce-Bérnaise  4,50

 134  Pita-Brot 3,50
 135  Reis 3,90 
 136  Pommes frites 3,90
 137  Kroketten 4,50

 138  Folienkartoffel mit Zaziki 5,50
 139  Folienkartoffel mit hausgemachter Creme-Sauce 5,50

 141  Ketchup 0,30
 142  Mayonnaise 0,30
 
 143  Knoblauchbrot 3,80
              
                              
  

   

Beilagen und/oder Saucen tauschen: 
Kroketten + 1,- € ; Sauce Bernaise oder Pfeffersauce + 1,- € 



Ammos

 Warme Getränke
                 €
 
 200 Griechischer Mokka (1)        3,50
 201 Cappucino (1)        3,50
 202 Tasse Kaffee (1)        3,20
 203 Espresso (1)      3,10
 204 Glas Tee      2,80
 205 Frappe        4,20
         

 Aperitif

 210 Quzo  2 cl  37,5% vol  3,00
 212 Hugo                0,2 l  25,0% vol  7,00
 213 Prosecco   0,2 l  15,0% vol  7,50
 214 Aperol Spritz (2) (5)   0,2 l  15,0% vol   7,80

 

  
 Spirituosen und Liköre
 

 220 Metaxa 5 *****  2 cl  38,0% vol     7,00
 221 Metaxa 7 *******  2 cl  40,0% vol  8,50
 222 Weizenkorn  2 cl  32,0% vol  3,80
 223 Jägermeister  2 cl  35,0% vol  3,80
 224 Fernet Branca  2 cl  40,0% vol  3,80
 225 Weinbrand  2 cl  36,0% vol  3,80
 226 Wodka  2 cl  37,5% vol  4,50    
 227 Whiskey  2 cl  40,0% vol  5,00
 228 Sambuca  2 cl  40,0% vol  5,00
 229 Baileys (1,2)   2 cl  17,0% vol  5,50
 230 Ramazotti  2 cl  40,0% vol  5,00

 

    (1) coffeinhaltig (2) mit Farbstoff  (3) enthält Phenylalaninquelle  (4) mit Antioxidationsmittel  (5) chininhaltig (6) konserviert



Ammos

 Alkoholfreie Getränke
             €
 
 240 Mineralwasser    0,25 l 3,00
 241 Mineralwasser, still    0,25 l 3,00
 242 Mineralwasser    0,75 l 7,80
 243 Mineralwasser, still    0,75 l 7,80
 244 Coca Cola (1, 2)    0,30 l 3,40
 245 Coca Cola (1, 2)    0,40 l 4,30
 246 Coca Cola Light  (1,2,3,4,6)    0,30 l 3,40
 247 Coca Cola Light (1,2,3,4,6)    0,40 l 4,30
 248 Sprite (6)    0,30 l 3,40
 249 Sprite (6)    0,40 l 4,30
 250 Fanta (2,4,6)    0,30 l 3,4
 251 Fanta (2,4,6)    0,40 l 4,30
 252 Vitamalz  (2)     0,33 l 4,00
 253 Ginger Ale (6)    0,20 l 3,80
 254 Bitter Lemon (5)    0,20 l 3,80
 255 Tonic-Water (5)    0,20 l 3,80
  

                Säfte 
 
 260 Apfelsaft    0,20 l 3,60
 261  Apfelsaft                                                                     0,40 l         4,80
     262  Orangensaft                                                               0,20 l         3,60
     263 Orangensaft    0,40 l 4,80
 264 Traubensaft    0,20 l 3,60
 265 Kirschsaft    0,20 l 3,60
 266 Bananensaft    0,20 l 3,60 
 267 Apfelschorle    0,20 l 3,60
 268 Apfelschorle    0,40 l 4,80
 269 Maracujaschorle    0,20 l 3,60
 270 Maracujaschorle    0,40 l 4,80
     271 Traubenschorle                                                          0,20 l          3,80
     272 Traubenschorle                                                          0,40 l          4,80
     273 Kirschschorle                                                             0,20 l          3,60
     274 Kirschschorle                                                             0,40 l          4,80
 

  (1) coffeinhaltig (2) mit Farbstoff  (3) enthält Phenylalaninquelle  (4) mit Antioxidationsmittel  (5) chininhaltig (6) konserviert



Ammos  

  Biere                 €
   
  280 Bitburger von Faß    0,30 l 3,90
 
 281 Bitburger von Faß    0,40 l 4,60
 
 282 Alsterwasser    0,30 l 3,90
 
 283 Alsterwasser    0,40 l 4,60
 
 284 Weizenbier, Benedektiner  hell, vom Faß  0,30 l 4,30
 
 285 Weizenbier, Benedektiner  hell, vom Faß  0,50 l 5,50
 
 286 Weizenbier, Benedektiner dunkel, Flasche  0,50 l 5,30
 
 287 Weizenbier, Benedektiner alkoholfrei, Flasche 0,50 l 5,30
 
 288 Franziskaner Kristall, Flasche     0,50 l 5,30
 
 289 Bitburger alkoholfrei, Flasche    0,33 l 3,80

 290 Bitburger alkoholfrei,  Alster, Flasche   0,33 l 3,80

  291 Köstritzer, Flasche    0,33 l 3,90

 292 Köstritzer, Kellerbier, Flasche    0,50 l 5,30

 
 Mixgetränke

 300 Gin-Tonic (5)    0,20 l 7,80  
 
 301 Barcardi Cola (1)(2)    0,20 l 7,80
 
 302 Wodka Lemon (5)     0,20 l 7,80

  
    (1) coffeinhaltig (2) mit Farbstoff  (3) enthält Phenylalaninquelle  (4) mit Antioxidationsmittel  (5) chininhaltig (6) konserviert



Ammos

  Offene Rotweine
                 €
 303 Imiglikos Tafelwein, lieblich  0,25 l 11,5% vol 6,80               
 304 Imiglikos Tafelwein, lieblich  0,50 l 11,5% vol 10,50      

 305 Tafelwein, trocken  0,25 l 12,0% vol 7,00

 306 Tafelwein, trocken  0,50 l 12,0% vol 11,00        

 307 Tafelwein, halbtrocken  0,25 l 11,5% vol 7,00

 308 Tafelwein, halbtrocken  0,50 l 11,5% vol 11,00

 309 Mavrodaphne Patras, Likörwein süß  0,25 l 15,0% vol 7,50 

 310 Mavrodaphne Patras , Likörwein süß  0,50 l 15,0% vol 11,80

    

 

 

         Offene Weißweine            
 

  0,25 l 11,5% vol 6,80313 Imiglikos  Tafelwein, lieblich

  0,50 l 11,5% vol 10,50314 Imiglikos  Tafelwein, lieblich

 315 Tafelwein, trocken 0,25 l 12,0% vol 7,00

 316 Tafelwein, trocken 0,50 l 12,0% vol 11,00        

 319 Muscat aus Patras, Likörwein 0,25 l 15,0% vol 7,50

 320 Muscat aus Patras, Likörwein 0,50 l 15,0% vol 11,80

 321 Retsina Malamatina, geharzt 0,25 l 11,0% vol 7,50

 322 Retsina Malamatina, geharzt 0,50 l 11,0% vol 10,50

     334  Makedonikos Tsantali, halbtrocken  0,25 l          11,5% vol    7,50

     335  Makedonikos Tsantali, halbtrocken  0,50 l          11,5% vol   11,00

 

 
      Offener Roséwein

 
 324 Roséwein, trocken 0,25 l 11,5% vol 7,20

 325 Roséwein, trocken 0,50 l 11,5% vol 11,50

                             Alle Preise incl. Mehrwertsteuer und Bedienung



Verschenken Sie doch mal
 etwas Freude und Geschmack.

Einen Gutschein 
zum Geburtstag, zur Hochzeit
oder einem anderen Anlass ...

Sprechen Sie uns einfach an.

Ammos


